
NUOTARE
d’ estate

 I NOSTRI CORSI SI SVOLGERANNO PRESSO I SEGUENTI IMPIANTI I NOSTRI CORSI SI SVOLGERANNO PRESSO I SEGUENTI IMPIANTI

ISCRIZIONE PER TUTTI I CORSI A PARTIRE DALISCRIZIONE PER TUTTI I CORSI A PARTIRE DAL

9 MAGGIO 20119 MAGGIO 2011

PISCINE S.FERRETTI E O. FERRARI VIA MELATOPISCINE S.FERRETTI E O. FERRARI VIA MELATO
PISCINA DE SANCTIS VIA GATTALUPA PISCINA DE SANCTIS VIA GATTALUPA 

PISCINA COM.LE BORETTOPISCINA COM.LE BORETTO
PISCINA KOMODO RUBIERAPISCINA KOMODO RUBIERA

INFO E ISCRIZIONI PRESSO UFFICIO UISP:
DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ 8:30 - 12:30 / 15:00 - 18:30

SABATO 9:00 / 12:30
INFO E ISCRIZIONI PRESSO PISCINA COMUNALE

DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ 14:00 - 18:00 (FINO AL 3/6)
TEL. 0522 267211 - E-mail: b.maffei@uispre.it

VIA TAMBURINI 5 int 6VIA TAMBURINI 5 int 6
42122 REGGIO EMILIA42122 REGGIO EMILIA

TEL 0522.267211TEL 0522.267211
reggioemilia@uisp.itreggioemilia@uisp.it

www.uisp.it/reggioemiliawww.uisp.it/reggioemilia

LE  ATTIVITÀ  SONO  RIVOLTE  AGLI  ASSOCIATI  UISPLE  ATTIVITÀ  SONO  RIVOLTE  AGLI  ASSOCIATI  UISP



NUOTO RAGAZZI IN PROVINCIANUOTO RAGAZZI IN PROVINCIA
NUOTO RAGAZZI 4/18 ANNI NUOTO RAGAZZI 4/18 ANNI - KOMODO RUBIERA, VIA S.FAUSTINO 5, RUBIERA (RE)

PERIODO FREQUENZA N° LEZIONI ORARIO COSTO

da lunedì 13/6 a venerdì 24/6 tutti i giorni 10 10:40/11:30 o 11:30/12:20 € 50,00
da lunedì 27/6 a venerdì 8/7 tutti i giorni 10 10:40/11:30 o 11:30/12:20 € 50,00
da lunedì 11/7 a venerdì 29/7 tutti i giorni 15 10:40/11:30 o 11:30/12:20 € 75,00

ISCRIZIONI PRESSO KOMODO RUBIERA Tel 0522.261711 - Iscrizione residenti: lunedì 30/5 ore 18:00 - Iscrizione non residenti: lunedì 6/6 ore 18:00

ACQUA AMICAACQUA AMICA
NUOTO 0/3 ANNI - PISCINA DE SANCTIS, VIA GATTALUPA (RE)

PERIODO GIORNI LEZIONI ORARIO COSTO

da martedì 7/6 a giovedì 14/7 martedì/giovedi 6/12 9:50/10:40 o 18:10/19:00 € 45,00/90,00

NUOTARE IN GRAVIDANZA - PISCINA DE SANCTIS, VIA GATTALUPA (RE)

PERIODO GIORNI LEZIONI ORARIO COSTO

da lunedì 6/6 a mercoledì 13/7 lunedì/mercoledì abbonamento 11:30/12:20 6 ingressi € 45,00

da martedì 7/6 a giovedì 14/7 martedì/giovedì abbonamento 18:10/19:00 6 ingressi € 45,00
(lezione singola € 7,50)

NUOTO RAGAZZINUOTO RAGAZZI

NUOTO RAGAZZI 4/18 ANNI NUOTO RAGAZZI 4/18 ANNI - PISCINA S. FERETTI, VIA MELATO RE (25 E 15 MT) 

PERIODO FREQUENZA SETTIMANE ORARIO DOVE COSTO

da lunedì 13/6 a venerdì 22/7 dal lun al ven 6 9:50/10:40 o 10:40/11:30 vasca 25 e 15 mt € 27,50

NUOTO 3/6 ANNI - PISCINA DE SANCTIS, VIA GATTALUPA (RE)

PERIODO FREQUENZA N° LEZIONI ORARIO DOVE COSTO

da martedì 07/6 a martedì 12/7 mar 6 17:20/18:10 De Sanctis € 33,00

da giovedì 9/6 a giovedì 14/7 gio 6 17:20/18:10 De Sanctis € 33,00
da martedì 7/6 a giovedì 14/7 mar-gio 12 17:20/18:10 De Sanctis € 66,00

CLUB SCHERMA KOALA: IL CAMPO GIOCHI CHE TI PORTA AL CORSO DI NUOTO!CLUB SCHERMA KOALA: IL CAMPO GIOCHI CHE TI PORTA AL CORSO DI NUOTO!

CLUB SCHERMA KOALA 
TEL 0522.268196 SCHERMAKOALA@SCHERMAKOALA.IT  
WWW.SCHERMAKOALA.IT BERIV MULTISPORTBERIV MULTISPORT

Tel. 0522.550091 
beriv@beriv.it -www.beriv.org

CLUB SCHERMA KOALACLUB SCHERMA KOALA

I CAMPI GIOCO DELLE SOCIETÀ AFFILIATE UISPI CAMPI GIOCO DELLE SOCIETÀ AFFILIATE UISP

INFO E ISCRIZIONI: 0522 552096 - segreteria@reggiananuoto.org

(iscrizioni settimanali)



FITNESS IN ACQUAFITNESS IN ACQUA

IDROCHINESIIDROCHINESI

NUOTO RAGAZZI 4/18 ANNI 

ACQUA GYM - PISCINA DE SANCTIS, VIA GATTALUPA (RE)

PERIODO GIORNI FREQUENZA ORARIO COSTO

da martedì 07/6 a giovedì 14/7 mar-gio monosett./bis 19:50/20:40 € 45,00/90,00

GINNASTICA IN ACQUA PERSONALIZZATA  GINNASTICA IN ACQUA PERSONALIZZATA  - PISCINA DE SANCTIS, VIA GATTALUPA (RE)- PISCINA DE SANCTIS, VIA GATTALUPA (RE)
Progetto Nazionale UISP A.F.A. Attività Fisica Adattata)

FREQUENZA PERIODO ORARIO COSTO

lun - mer da lun. 6/6 a mer 13/7 10:40/11:30 ingresso ad abbonamento

mar - gio da mar. 7/6 a gio 14/7 19:00/19:50 ingresso ad abbonamento

NUOTARE IN GRAVIDANZA 

NUOTO ADULTINUOTO ADULTI
NUOTO ADULTI MATTINANUOTO ADULTI MATTINA- PISCINA O.FERRARI, VIA MELATO (RE)

PERIODO GIORNI FREQUENZA ORARIO DOVE COSTO

da martedì 7/6 a giovedì 21/7 mar-gio mono/bis 10:40/11:30 Vasca 50 mt € 45,00/90,00

NUOTO ADULTI SERA- PISCINA O.FERRARI - S.FERRETTI, VIA MELATO (RE)

PERIODO GIORNI LIVELLO ORARIO DOVE LEZIONI COSTO

da martedì 7/6 a giovedì 21/7 mar-gio int/avanz. 19:00/19:50 Vasca 50 mt mono/bis € 45,00/90,00

da martedì 7/6 a giovedì 21/7 mar-gio princ./int. 19:50/20:40 Vasca 25/50 mt mono/bis € 45,00/90,00
da martedì 7/6 a giovedì 21/7 mar-gio princ./avanz. 20:40/21:30 Vasca 25/50 mt mono/bis € 45,00/90,00

REGGIANA NUOTO  - NUOTO ADULTIREGGIANA NUOTO  - NUOTO ADULTI

NUOTO ADULTI SERA NUOTO ADULTI SERA - PISCINA O.FERRARI, VIA MELATO (RE)

PERIODO GIORNI ORARIO DOVE

da lunedì 6/6 a venerdì 24/6 lun-mer-ven 19:00/19:50 o 19:50/20:40 Vasca 50 mt

da lunedì 27/6 a venerdì 15/7 lun-mer-ven 19:00/19:50 o 19:50/20:40 Vasca 50 mt

INFO E ISCRIZIONI: 0522 552096 - INFO E ISCRIZIONI: 0522 552096 - segreteria@reggiananuoto.orgsegreteria@reggiananuoto.org

COSTICOSTI
-  CORSO MONO SETTIMANALE € 22,50 (N° 3 LEZIONI)
-  CORSO INTERO MONO SETTIMANALE  € 42,00 (N° 6 LEZIONI)
-  CORSO BI-SETTIMANALE  € 42,00 (N° 6 LEZIONI)
-  CORSO INTERO BI-SETTIMANALE  € 80,00 (N° 12 LEZIONI)

IN COLLABORAZIONE CONIN COLLABORAZIONE CON



E SE NON TI VUOI BAGNARE...E SE NON TI VUOI BAGNARE...

CAMPI GIOCO ESTATE 2011CAMPI GIOCO ESTATE 2011
(RAGAZZI 6-12 ANNI)(RAGAZZI 6-12 ANNI)

AREA BENESSEREAREA BENESSERE
NUOTO E GINNASTICA IN ACQUA - PISCINA VIA MELATO (RE)

PERIODO GIORNI ORA TIPO LEZIONI VASCA COSTO

Dal 6/6 al 18/7 Lun 9:00/9:50 Nuoto/Gym 7 25 mt € 38,50

Dal 8/6 al 20/7 Mer 9:00/9:50 Nuoto/Gym 7 25 mt € 38,50
Dal 10/6 al 22/7 Ven 9:00/9:50 Nuoto 7 25 mt € 38,50

NUOTO E GINNASTICA IN ACQUA - PISCINA DE SANCTIS ,VIA GATTALUPA(RE)

PERIODO GIORNI ORA TIPO LEZIONI COSTO

Dal 7/6 al 12/7 Mar 8:10/9:00 Nuoto 7 € 38,50

Dal 7/6 al 12/7 Mar 9:00/9:50 Gym 7 € 38,50
Dal 9/6 al 14/7 Gio 8:10/9:00 Nuoto 7 € 38,50
Dal 9/6 al 14/7 Gio 9:00/9:50 Gym 7 € 38,50

NUOTO NUOTO - PISCINA KOMODO RUBIERA , VIA S. FAUSTINO 5, RUBIERA (RE)

PERIODO GIORNI ORA TIPO LEZIONI COSTO

Dal 15/6 al 29/7 Mer/Ven 9:00/9:50 Nuoto 7 € 38,50

NUOTO NUOTO - PISCINA KOMODO BORETTO , VIA FIRENZE 5, BORETTO (RE)

PERIODO GIORNI ORA TIPO LEZIONI COSTO

Dal 13/6 al 27/7 Lun/Mer 9:50/10:40 Nuoto 7 € 31,50

CampoGiochi NOCE NERO  -Arte e Multisport-
Presso Centro Sociale Rosta Nuova, via Medaglie d’oro della Resistenza, 6 - Reggio Emilia

APERTURA ISCRIZIONI: SABATO 21 MAGGIO DALLE 9:30 ALLE 11:30

CampoGiochi PARCO gli OLMI-BIASOLA  -Diamoci al gioco-
Presso il Parco degli Olmi, via San Rigo località Rivalta (RE)

APERTURA ISCRIZIONI: SABATO 21 MAGGIO DALLE 9:30 ALLE 11:30

CampoGiochi il CARROZZONE  -Diamoci al gioco-
Presso Centro Sociale il Carrozzone, via Gallinari, 1 - Reggio Emilia

APERTURA ISCRIZIONI: SABATO 21 MAGGIO DALLE 9:30 ALLE 11:30

CampoGiochi il CENTROCITTÀ
Presso Centro DIDART, Piazza della Vittoria, 5 - Reggio Emilia

APERTURA ISCRIZIONI: LUNEDÌ 23 MAGGIO - CHIUSURA ISCRIZIONI: GIOVEDÌ 16 GIUGNO

Le iscrizioni per i campigioco NOCE NERO - BIASOLA - CARROZZONE 
proseguiranno da Lunedì 23 Maggio presso gli uffi ci della 

UISP Reggio Emilia, via Tamburini, 5 (Laterale via Emilia Ospizio)
Per informazioni: Tel. 0522 267228-214 - progettieducativi@uispre.it

Orari uffi ci: dal lunedì al giovedì 8:30-12:30 / Giovedì 16.00-19:00


